
（変更版) 第５６回 クラブ対抗スキー競技会要項

1 期日と会場 ２０２２年３月１３日（日） 1日で実施

平湯温泉スキー場 〒506-1433 岐阜県高山市奥飛騨温泉郷平湯温泉

大会本部：スキー場 TEL 0578-89-2424

主 催：三重県スキー連盟

後 援：(公財)三重県スポーツ協会・平湯温泉観光協会・平湯温泉スキー場

2 大会順序 開閉会式は実施しない

監督・競技役員会議は実施しない（事前に各クラブへ告知または当日掲示板で確認のこと）

３月１３日（日）

9:20～9:40 受付(ｱﾙﾍﾟﾝ ｸﾛｽ、技術別） 【あんき屋１Fレストラン横】

9:40～11:40 スノーボード競技(マスターズ大会ジュニア大会と同じコースで実施)

9:40～9:50 インスペクション 10：10～11:40 2本滑走合計タイムで集計

10:30～12:30 スキー技術競技（個人・団体）

11:00～11:45 クロスカントリーリレー競技

13:10 ～13:25 スキースラローム競技インスペクション

13:40 ～15:00 スキースラロ－ム開始(１本のみ）

13:30 ～14:30 クロスカントリ－個人競技開始

（競技時間については参加人数によって変更有）

表彰式無し（後日各クラブ事務局宛て賞状総合優勝カップ等を郵送する）

3 参加資格 所属団体長の推薦を受けた者

4 競技規程 全日本スキー連盟競技規則最新版を準用する。

マテリアルチェック無し。スノーボード競技スイッチバック無し

5 種目と部別
スキースラローム種目 (１本滑走)

男子成年７部 １９４７年４月１日以前に生まれた者
男子成年６部 １９４７年４月２日以降１９５７年４月１日以前に生まれた者
男子成年５部 １９５７年４月２日以降１９６７年４月１日以前に生まれた者
男子成年４部 １９６７年４月２日以降１９７２年４月１日以前に生まれた者
男子成年３部 １９７２年４月２日以降１９７７年４月１日以前に生まれた者
男子成年２部 １９７７年４月２日以降１９８２年４月１日以前に生まれた者
男子成年１部 １９８２年４月２日以降２００３年４月１日以前に生まれた者
女子成年２部 １９８２年４月１日以前に生まれた者
女子成年１部 １９８２年４月２日以降に生まれた者で中学生以下を除く
男子・少 年 ２００３年４月２日以降に生まれた者で中学生以下を除く
男女・中学生 中学校在学中の生徒
男女・小学生 小学校在学中の児童

スノーボードアルペン種目
男子、女子 年齢制限なし(２本滑走)

クロスカントリ－フリー種目
男子成年３部 １９７２年４月１日以前に生まれた者
男子成年２部 １９７２年４月２日以降１９８２年４月１日以前に生まれた者
男子成年１部 １９８２年４月２日以降２００３年４月１日以前に生まれた者
女 子 成 年 ２００３年４月１日以前に生まれた者
男女・中高生 中学校・高等学校在学中の生徒
男女・小学生 小学校在学中の児童

クロスカントリーリレー種目
１チーム３-４名で構成する。年齢、性別は問わない。３名の場合は１人が４人目をかねることが
できる。

スキー技術競技（スタート順はドロー順とする） ※ 年齢は2022年4月1日現在とする

個 人 種 目 男 子 Ａ ： 3 4 歳 以 下 Ｂ ： 3 5 歳 以 上 Ｃ ： 5 0 歳 以 上 Ｄ ： 6 0 歳 以 上

女子 Ａ： 39歳以下 Ｂ：40歳以上 種目：大回り、小回り（フリー）

団体種目 １チ－ム４名で構成する（３名で出場可）フォーメーション（フリー）

ジャッジは３審３採とする



競技採点
順 位

得 点
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

クロスカントリ－ １０ ７ ６ ５ ４ ３ ２ １

スキースラロ－ム、スノーボード １０ ７ ６ ５ ４ ３ ２ １

スキー技術 （個人） １０ ７ ６ ５ ４ ３ ２ １

スキー技術 XCリレー（団体） １６ １４ １２ １０ ８ ６ ４ ２

※ 各クラブの得点は、組別上位３名まで、または２チ－ムまでとする。４名以上の無得点者順位への他

クラブの得点繰り上げはおこなわない。

※ 参加人数８人以下６人以上の組においては、各順位の得点は、（参加人数―順位＋１）とする。例え

ば、参加６人で２位の場合、６－２＋１＝５点となる。参加人数５人以下の組においては、参加が何

人でも１位は５点、２位は４点・・・とする。

※ 団体においても同様の計算とし、その点数を２倍する。

6 参加

1)申込方法

規定の申し込み用紙（申込一覧表）を各クラブで一括して三重県スキー連盟までメールにて申し込

むこと。用紙は連盟ホームページにて取得のこと。

競技役員は出場クラブ１名以上必ず出すこと。(選手を兼ねない場合は保険加入のため生年月日を
記入のこと)
オープン参加申込みは現地受付時に参加料と共に行ってください。

2)申込宛先 三重県スキー連盟事務局

〒 510-0076 三重県四日市市堀木１丁目3-25 太平洋プラザ内

TEL/FAX 059-328-5673 mail to: sam_taikai@ski-mie.org

3)申込締切 ２０２２年２月２８日（月） 17時00分 必着

日帰り参加推奨。宿泊申込はスキー連盟では斡旋しない。

締切以降の受付は行うがドロー順位は最下位となる。更に大会準備の都合上オープン参加扱い

となる場合がある。

4)ド ロ － ２０２１年１１月２１日（日） 秋期評議員会で行う。

5)参 加 料 個人種目 ２，０００円 SAJ会員 ２，５００円 SAJ非会員

１，０００円 小中学生 (会員、非会員共)

団体競技 ３，０００円

現地受付のオープン参加 ２，０００円 （個人・団体種目共）

6)納付方法 参加料の納付は申込と同時に納付すること。

（ゆうちょ銀行 口座00840-3-18536 または 089-当座 0018536 三重県スキー連盟）

7)選手変更 選手の変更は、同一の部内で大会受付時に申し出ること。

7 そ の 他

1） 傷害保険を含む。適応期間は開会式から閉会式まで。(オープン参加者は無い）

2） 新型コロナウイルス感染症予防対策として、厚労省の感染防止ガイドラインに

準じた行動をして頂くようお願いします。参加者の体温、体調、濃厚接触者の

疑いがある場合は、参加の自粛を要請させて頂きます。また、会期中、会期後に

新型コロナウイルスに感染した場合、主催者対して速やかに感染状況や濃厚接触者

の有無等を報告すること、主催者は必要に応じて感染者の個人情報を第三者（行政、

スキー場等）に報告する場合があることについて、確認・同意書に署名して提出

して頂きます。

確認・同意書：三重県スキー連盟ＨＰ（http://www.ski-mie.org/?page_id=2715）


